                                                Утверждено:
                                                                            ИО директора МБОУ СОШ № 20         

                                                                             __________О.В. Бурда 

                                                                          «____»                        2023 год                             
План работы спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий ШСК и Совета спортклуба «Двадцатка» на 2023-2024 учебный год
	Четверть
	Месяц
	Повестка заседания Совета спортклуба

	1
	Сентябрь, октябрь
	1. Распределение обязанностей

2. Утверждение плана работы

3. Составление и утверждение графика работы школьных спортивных секций

4. Участие в школьной и районной Спартакиаде

5. Школьные соревнования по графику

	2
	Ноябрь, декабрь
	1. Участие в школьной и районной Спартакиаде

2. Школьные соревнования по графику

	3
	Январь, февраль, март
	1. Спортивный праздник для учащихся 1-4 классов «Веселые старты»
2. Участие в школьной и районной Спартакиаде

3. Школьные соревнования по графику
4. Кубок «Деда мороза»

	4
	Апрель, май
	1. Участие в школьной и районной Спартакиаде

2. Школьные соревнования по графику

3. Подведение итогов года

4. Планирование работы на лето

5. Участие в общешкольной линейке по пропаганде летней оздоровительной кампании «Лето-2024» 

	5
	Лето
	1. Участие в соревнованиях по уличному баскетболу  на Кубок губернатора края

2. Участие в соревнованиях по футболу на Кубок губернатора края

3. Участие в работе школьной вечерней дворовой площадки



	№ п/п
	Содержание работы по разделам
	Сроки
	Ответственные исполнители

	1
	Организация внеклассной работы по физическому воспитанию учащихся

	1.1.
	Организация действующих секций по волейболу, баскетболу, гандболу и др.
	Сентябрь 2023
	Заместитель директора по ВР Ю.А. Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	1.2.
	Проведение выборов ответственных за организацию работы по физическому воспитанию в классах
	Сентябрь 2023
	Заместитель директора по ВР Ю.А. Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	1.3.
	Составление графика занятий секций
	Сентябрь 2023
	Заместитель директора по ВР Ю.А. Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	1.4.
	Подготовка сборных команд школы для участия в соревнованиях по различным видам спорта
	Сентябрь 2023-август 2024
	Учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	2
	Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа

	2.1.
	Организация бесед в классах о режиме дня, правильном питании, поведении и соблюдении техники безопасности во время перемен, во внеурочное время
	Октябрь, март, май
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина,
классные руководители 1-11 классов

	2.2.
	Проведение экскурсий, походов, клубов выходного дня, организация поездок и т.п.
	Сентябрь 2023-август 2024
	Классные руководители 1-11 классов

	2.3.
	Проведение школьной Спартакиады, участие в Спартакиаде школьников Брюховецкого района, в краевой Спартакиаде по игровым видам спорта «Спортивные надежды Кубани»
	По плану спортивно-массовых мероприятий
	Учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	2.4.
	Участие в соревнованиях допризывной молодежи
	По плану спортивно-массовых мероприятий
	Преподаватель-организатор ОБЖ А.Ф. Соломко, руководитель клуба, 
учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	2.5.
	Проведение школьных и участие в районных спортивно-массовых мероприятиях, посвященных памятным датам, праздникам, юбилеям, Навстречу Олимпиаде
	Сентябрь 2023-август 2024
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	2.6.
	Проведение товарищеских встреч по разным видам спорта
	По договоренности
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	2.7.
	Проведение мероприятий в рамках различных Всероссийских и Всемирных оздоровительных акций и кампаний (День здоровья, Кросс наций, День борьбы со СПИДом, День борьбы против табака и др.)
	По плану
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина

	3
	Медицинский контроль

	3.1.
	Осуществление общего медицинского осмотра учащихся
	Сентябрь-октябрь 2023
	Школьный фельдшер 

	3.2.
	Проведение регулярных медицинских осмотров участников соревнований различного уровня
	Сентябрь 2023-август 2024
	Школьный фельдшер 

	3.3.
	Подбор комплекса лечебной гимнастики для учащихся, отнесенных к специальной медицинской группе
	Декабрь 2023
	Учитель физической 
Т.В. Ожегина

	4
	Работа с родителями и педагогическим коллективом

	4.1.
	Рассмотрение вопросов о ЗОЖ на общешкольных родителских собраниях
	По плану воспитательной работы: октябрь 2023, май 2024
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова 
школьный фельдшер,

классные руководители 1-11 классов

	4.2.
	Рассмотрение вопросов о ЗОЖ на классных родителских собраниях
	По планам воспитательной работы классных руководителей
	Заместитель директора по ВР Ю.А. Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина 

	4.3.
	Индивидуальные консультации  для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье и укрепления их здоровья
	Сентябрь 2023-август 2024
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина, школьный фельдшер, классные руководители 1-11 классов

	4.4.
	Приглашение родителей на спортивные мероприятия
	Сентябрь 2022-август 2023
	Заместитель директора по ВР Ю.А.Виноградова
руководитель клуба, учитель физической культуры Т.В. Ожегина


Руководитель ШСК                                               Т.В. Ожегина
